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Dar a luz betesporte nao esta funcionando um banho de 4gua ndo aumenta o risco das
complicagdes para a crianga ou betesporte nao esta funcionando mée, segundo estudo.
Pesquisadores da Universidade de Cardiff avaliaram 73.229 registros betesporte nao esta
funcionando gravidezes com baixo risco, onde uma piscina foi usada durante o trabalho a partir
do periodo entre 2024 e 2024 por 26 organiza¢cdes NHS na Inglaterra ou no Pais De Trabalho
(HNS).

A analise analisou a taxa de lagrimas severas experimentadas pelas mulheres que davam a luz,
juntamente com o niumero dos bebés necessarios para antibiéticos ou ajuda na respiragdo no
recém-nascido e do numero das criancas mortas durante seu nascimento.

Os riscos para os bebés e suas maes nao foram maiores entre nascimentos de agua betesporte
nao esta funcionando comparacdo com parto fora d'agua, concluiram as pesquisadora.

Os nascimentos de agua representam cerca 9% dos quase 600.000 parto no NHS a cada ano,
sob diretrizes clinicas todas as mulheres gravidas devem receber os nascidos com Agua como
uma opc¢ao para o seu trabalho e entrega betesporte nao esta funcionando casa

Julia Sanders, professora de obstetricia clinica da Universidade Cardiff que liderou a pesquisa
disse a News: "No Reino Unido cerca do 60.000 mulheres por ano usam uma piscina ou banho
para alivio das dores no parto. Mas algumas parteiras e médicos estavam preocupados com 0s
riscos adicionais”, ela diz "

"Houve relatos de que os bebés poderiam ficar gravemente doentes ou até mesmo morrer apos
0 parto com 4gua, e as maes eram mais propensas a ter lagrimas graves. Queriamos
estabelecer se nascimentos na rede nacional sdo tdo seguros quanto dar a luz fora daagua para
mulheres betesporte nao esta funcionando baixo risco”.

Peter Brocklehurst, professor emérito de satde da mulher na Unidade Birmingham Clinical Trials
Unit disse: "Dado que 10% das mulheres usam imerséo betesporte nao esta funcionando agua
como alivio para a dor no trabalho laboronario (como resultado do estudo), os resultados deste
artigo terdo implicagGes sobre milhares delas por ano.

Chris Gale, um neonatologista consultor do Chelsea and Westminster NHS Foundation Trust
betesporte nao esta funcionando Londres disse: “Muitos pediatras e neonatologistas temem que
0s nascimento de bebés na agua possam ter riscos extras para seus filhos.
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