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Fumo de incêndios florestais ameaça a saúde, revelam
estudos

Enquanto vários incêndios florestais arrasam os EUA e o Canadá, escurecendo o  céu mais uma
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vez este verão, cientistas estão revelando ainda mais sobre os efeitos nocivos do fumo de
incêndios florestais  para nossa saúde.
Os piores incêndios, como o Durkee CQ9 Oregon, o Park CQ9 California e o Jasper CQ9 Alberta,
no  Canadá, enviaram fumo voando por centenas de milhas CQ9 torno deles, cobertando cidades
como Boise e Calgary com ar de  qualidade ruim.
O fumo de incêndios florestais é tóxico para o corpo, mas a quantidade de  toxicidade está se
tornando mais clara à medida que estudos emergem. Esta semana, um estudo de década
envolvendo mais de  1 milhão de pessoas no sul da Califórnia descobriu que a exposição ao fumo
de incêndios florestais aumenta significativamente o  risco de ser diagnosticado com demência
CQ9 21%, CQ9 comparação com outros tipos de poluição do ar, como de veículos  ou fábricas.
Outro estudo recente, também conduzido na Califórnia, atribuiu mais de 50.000 mortes
prematuras à exposição ao fumo de incêndios  florestais. Céus fumegantes foram vinculados a
picos CQ9 admissões hospitalares e chamadas de ambulâncias para condições como asma, e
para  pessoas que têm problemas cardiovasculares, o risco de paradas cardíacas aumenta 70%
durante dias com fumo pesado.
Esses são apenas alguns  exemplos de como o fumo de incêndios florestais é perigoso para a
saúde. À medida que se fazem mais pesquisas,  mais estamos aprendendo sobre como
diferentes partes do corpo humano são afetadas, diz a Dra. Lisa Patel, pediatra e diretora 
executiva do Medical Society Consortium on Climate and Health. "Nós sempre estivemos
preocupados", ela diz, "mas as pessoas não entendem  plenamente essa ameaça, porque é uma
nova."
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